
Si amas a tu mascota ofrécele una mejor salud y 
calidad de vida, esterilízala.

¿Qué es la esterilización de mascotas?

Es un procedimiento quirúrgico, rápido,

indoloro y de pronta recuperación que

consiste en remover los testículos en las

mascotas machos y los ovarios y útero en las

mascotas hembras.

Entidades que presentan
alternativas para 

esterilización a bajo costo

Existen alternativas económicas para 

esterilizar tu mascota. Algunos de los 

lugares donde puedes obtener 

información son:

Animal Rescue & Protection Services, 

Ponce

(787) 844-8100

Centro de Control de Animales 

Municipio de Carolina

(787) 757-2626

Ext.. 4802, 4805, 4806, 4807

Centro de Control y Adopción de Animales 

Municipio de San Juan

(787) 480-3432, (787) 480-3433 y 

(787) 480-3435

Centro de Control y Albergue Capitán 

Correa, Corp. , Arecibo

(787) 816-1020

http://www.albergueyclinicacapitancorrea.org

Colegio de Médicos Veterinarios de PR

(787) 249-5304 / (787) 370-8548 

Email: cmvpr@cmvpr.org

http://www.cmvpr.org

The Humane Society of Puerto Rico, Inc.

Guaynabo

(787) 720-6038     www.hspr.org

Estos números de teléfonos están sujetos a 

cambios.

PO Box 70184, San Juan, PR 00936-8184

ESTERILIZACIÓN 
DE MASCOTAS

Un acto de humanidad y 
compasión

Oficina Estatal para el Control
de Animales, OECA

¿Qué cosas puedo hacer antes de 
esterilizar mi mascota?

• Verifica las instalaciones, habla con los

médicos y aclara todas tus dudas, así

vencerás todos los mitos y miedos que

tengas.

• Asegúrate que el veterinario que va a

realizar la operación esté licenciado y

colegiado en Puerto Rico.

• Si no quieres tener cachorros por falta de

dinero, tiempo, espacio, o cualquier otra

razón, esteriliza ahora mismo a tu

mascota. De esta forma ayudas a

disminuir la población de animales

realengos.

• La esterilización temprana es una buena

opción: segura, rápida y con grandes

beneficios. Si tienes un cachorro como

compañía, no esperes más y esterilízalo

lo antes posible.
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Razones principales para 
esterilizar su mascota

1. La esterilización de perras y gatas a una

edad temprana puede ayudar a proteger

su mascota de problemas serios de salud,

durante su vida como las infecciones

uterinas y el cáncer de mamas. Llevar a

cabo la esterilización antes que ocurra el

primer celo en la hembra ofrece la mejor

protección para que no desarrollen estas

condiciones.

2. La castración de su perros y gatos

(machos) a una edad temprana puede

reducir el riesgo de desarrollar

crecimiento prostático benigno y reducir la

incidencia de cáncer testicular durante su

vida.

3. El procedimiento mas común para llevar a

cabo la esterilización de perras y gatas es

una ovario-histerectomía. Al remover el

ovario su mascota hembra no volverá a

tener/caer en celo.

4. Perros y gatos, tanto machos como hembras,

al ser castrados o esterilizados a edad

temprana, reducirá el desarrollo y

expresión de comportamientos no-

deseados asociados a la reproducción. Se

disminuiran comportamientos como por

ejemplo: buscar pareja en las calles

(escapar/peleas), marcar territorio, pasar

periodos de inapetencia, desarrollo de

comportamientos agresivos con humanos

y otras mascotas entre otros. Las mascotas

esterilizadas vivirán su vida con menos

ansiedad.

5. La esterilización o castración no

engordará su mascota. Aunque remover el

ciclo reproductivo provoca que se quemen

menos calorías, hacer ajustes en la

alimentación y nivel de ejercicio deben evitar

el sobrepeso.

6. Su mascota no necesita tener sexo o

parir, al menos una vez en su vida para ser

La esterilización y 
castración previenen la 

sobrepoblación de 
animales realengos y los 
protege de sufrimientos 

y enfermedades.

fisiológicamente o menos aún

emocionalmente, completa. Esto es una

falacia erróneamente concebida.

7. El costo de la cirugía de esterilización

resulta menos que el costo económico y

sicológico de tener que atender (+/-)

hasta ocho cachorros y en el proceso

tomarles cariño, para luego tener la

responsabilidad de buscarles un cuido

responsable en otro hogar. Existen clínicas

y albergues de animales que ofrecen

servicios de cirugía veterinaria a bajo costo,

lo que hace accesible la esterilización para

personas con bajos recursos.

8. Crías o crías de las crías de sus mascotas

pueden terminar en las calles y espacios

públicos. Todos los perros y gatos

realengos que viven en la calle sufren de

múltiples carencias. Esto es maltrato de

animales. Además los animales realengos

La vacunación de sus mascotas  las protege de 
enfermedades como el virus de la rabia y debe ser 

realizada previo a la esterilización.

presentan un problema real de salud

pública debido a que pueden ser vectores

de parásitos y enfermedades. También

pueden ser receptores y transmisores del

virus de la rabia el cual es mortal en ellos y

en humanos. Por otro lado, podrían causar

accidentes de autos, riego de basura y

daños por mordeduras. Además, pueden

dar una imagen de hacinamiento de

nuestro entorno y atraso cultural, ante

visitantes.

9. Su mascota no necesita tener una cría para

que sus hijos aprendan sobre el milagro de

la vida. Permitir que su mascota tenga crías

cuando usted no tiene intensión de criarlas

no es una buena lección para sus hijos, Hay

material didáctico disponible para enseñar

a sus hijos de forma responsable.

10. Cada año en Puerto Rico miles de perros y

gatos de todas las edades son sometidos a

la eutanasia o sufren como animales

realengos. Estos altos números son el

resultado de las crías no planificadas que

pudieron haber sido prevenidas con la

esterilización o castración.

Fuentes: www.aspca.org/nyc & Carlos M. Carazo

Gilot, DVM, Departamento de Salud.


