Protéjase y proteja a los demas de las picaduras de mosquitos durante la primera semana de enfermedad

Alerta a estos sintomas

Consulta a tu médico si desarrollas
fiebre con cualquiera de los siguientes
sintomas:

* Dolor muscular o en las
articulaciones

* Dolor de cabeza, especialmente
con dolor detras de los ojos

» Sarpullido (rash)

Proteja a su familia y amigos
* Durante la primera semana con

chikungunya, dengue, or Zika
se puede encontrar el virus en la Nl
sangre
* Un mosquito gue te pique en esta
etapa puede infectarse
* Un mosquito infectado puede

morder a un miembro de tu familia
0 un vecino y hacer que se
enfermen.

* Conjuntivitis no purulenta
(rojos rojos)
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Protégete contra las picaduras
de mosquitos

Para mas informacion: - U .

g sa camisas de manga larga y pantalones |
www.salud.gov.pr galargay
www.cdc.gov/chikungunya argos.

www.cdc.gov/dengue * Instala tela metalica en las ventanas y
www.cdc.gov/zika puertas.

* Usa repelente de insectos.
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